MAHLZEITENDIENST MENUPLAN

11.05. bis 16.05.2026
Wohn- und Pflegezentrum Berghof Wolhusen

Uberall fiir alle

SPITEX

Region Entlebuch

Tag Menu ‘ ‘ Alternativment ganze Woche
Montag, Tagessuppe
11.05.2026 Tagessuppe, Salat
Rippli mit Senf Pouletgeschnetzeltes in roter
Salzkartoffeln und Sauerkraut U HELASRES, JESmIES U
Gemise
SIS Dessert oder Friichte
Dienstag, Tagessuppe, Salat
12.05.2026 . ) . Bitte bis am Vortag um 15.00 Uhr
Rindsgeschnetzeltes mit Champig- bei der Zentrale der Spitex Region
nons und Speckwdrfeln Entlebuch bestellen:
Spétzli und Broccoli
Telefon 041 484 28 00
Frichte
Mittwoch, Tagessuppe, Salat
13.05.2026
Gekochtes Rindsziingli in Madeira-
sauce, Cremige Polenta und Erbsen
Kuchennachmittag
(offeriert vom Verein Frauen
Wolhusen)
Donnerstag, | Tagessuppe, Salat
14.05.2026
Auffahrt Geschmorter Rindsbraten
Kartoffelgratin und bunte Ruebli
Tiramisu
Freitag, Tagessuppe, Salat
15.05.2026
Spaghetti Carbonara
Birnenschnitze
Mangosalat mit Kokosnuss
Samstag, Tagessuppe, Salat
16.05.2026

Chicken Nuggets mit Ketchup
Pommes frites und Rotkraut

Frichte

Kurzfristige Anderungen sind mdglich!

Spitex Region Entlebuch
www.spitex-entlebuch.ch

Industriestrasse 6
6170 Schipfheim

Telefon 041 484 28 00
info@spitexregionentlebuch.ch

Nationale Spitex-Nummer
0842 80 40 20



