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Spitex Region Entlebuch 
www.spitex-entlebuch.ch 

Industriestrasse 6 
6170 Schüpfheim 

Telefon 041 484 28 00 
info@spitexregionentlebuch.ch 

Nationale Spitex-Nummer 
0842 80 40 20 

 

05.10. bis 10.10.2026 

Wohn- und Pflegezentrum Berghof Wolhusen 
 

 

Tag Menü   Alternativmenü ganze Woche 

Montag, 

05.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Gefüllte Schweinsbrust mit 
Biersauce 

Bratkartoffeln und Kohlrabi 

 

Cremiger Joghurt mit Honig  

und Baumnüssen 

 

Tagessuppe 

 

Emmentaler Lammvoressen,  

Kartoffelstock und Gemüse 

 

Dessert oder Früchte 

Dienstag, 

06.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat 
 

Rindsgeschnetzeltes mit Lauch & 
Apfelwürfeln, Bramata-Polenta und 
Romanesco 
 
Früchte 

 

Bitte bis am Vortag um 15.00 Uhr  
bei der Zentrale der Spitex Region 
Entlebuch bestellen: 
 

Telefon 041 484 28 00 

Mittwoch, 

07.10.2026 

 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Zwiebelwähen mit Crème fraîche 

Birnenschnitze 

 

Kuchen aus unserer  

Berghof-Backstube 

  

Donnerstag, 

08.10.2026 

 

 

Tagessuppe, Salat 
 

Poulet-Piccata  

Tomatenspaghetti und Zucchetti 

 

Früchte 

  

Freitag, 

09.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Pochiertes Lachsfilet in Dillsauce 

Weisswein-Risotto, Kürbisgemüse 

 

Griessköpfli mit Erdbeersauce 

  

Samstag, 

10.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce 

Röstikroketten und Rüebli 

 

Früchte 

  

 
Kurzfristige Änderungen sind möglich! 


