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Spitex Region Entlebuch 
www.spitex-entlebuch.ch 

Industriestrasse 6 
6170 Schüpfheim 

Telefon 041 484 28 00 
info@spitexregionentlebuch.ch 

Nationale Spitex-Nummer 
0842 80 40 20 

 

07.09.2026. bis 12.09.2026 

Alterswohnheim Bodenmatt Entlebuch 

Tag Menü   Alternativmenü ganze Woche 

Montag, 

07.09.2026 

 Suppe, Salat oder Kompott  

 

Kalbsgeschnetzeltes mit Lemon- 

sauce, Weisswein-Risotto 

Lauwarmer Rotchabissalat 

 

Dessert oder Frucht 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Maccaroni Penne Rigate al Tonno (mit 

Thunfisch) 

Limone( mit Zitrone, Knoblauch und Ba-

silikum)  

Verdura ( mit mediterranem Gemüse 

und Pesto 

 

Dessert oder Frucht 

Dienstag, 

08.09.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Paprika-Goulasch 

Maisgaletten 

Kohlräbli 

 

Dessert oder Frucht 

 

Bitte bis am Vortag um 15.00 Uhr  
bei der Zentrale der Spitex Region Entle-
buch bestellen: 
 
Telefon 041 484 28 00 

Mittwoch, 

09.09.2026 

 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Panierte Schweinsschnitzel 

Pommes Frites 

Blattspinat 

 

Dessert oder Frucht 

  

Donnerstag, 

10.09.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Gemischte Bratwurst 

Senf 

Gemüserisotto 

 

Dessert oder Frucht 

  

Freitag, 

11.09.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Forellenfilets mit Kräutersauce 

Trockenreis, Broccoli mit Mandel- 

Butter 

 

Dessert oder Frucht 

  

Samstag, 

12.09.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Poulet-Rahmgeschnetzeltes 

Butterspätzli 

Grüne Bohnen 

 

Dessert oder Frucht 

  

Kurzfristige Änderungen sind möglich! 


