
MAHLZEITENDIENST MENÜPLAN     

1 von 1 

 
Spitex Region Entlebuch 
www.spitex-entlebuch.ch 

Industriestrasse 6 
6170 Schüpfheim 

Telefon 041 484 28 00 
info@spitexregionentlebuch.ch 

Nationale Spitex-Nummer 
0842 80 40 20 

 

20.04. bis 25.04.2026 

Wohn- und Pflegezentrum Berghof Wolhusen 
 

 

Tag Menü   Alternativmenü ganze Woche 

Montag 

20.04.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Rindsgeschnetzeltes „Stroganoff“ 

Cremige Polenta und Blumenkohl 

 

Früchte 

 

Tagessuppe 

 

Gekochter Speck mit Salzkartoffeln 
und Sauerkraut 

 

Dessert oder Früchte 

Dienstag 

21.04.2026 

 

Tagessuppe, Salat 
 

Pouletbrüstli mit Kräuterbutter 
Pommes Duchesse und Grilltomaten 
 
Früchte 

 
Bitte bis am Vortag um 15.00 Uhr  
bei der Zentrale der Spitex Region 
Entlebuch bestellen: 
 

Telefon 041 484 28 00 

Mittwoch 

22.04.2026 

 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Hackfleischröllchen mit Tzatziki 

Tomatenreis mit Erbsen, Ratatouille 

 

Kuchen aus unserer 

Berghof-Backstube 

  

Donnerstag 

23.04.2026 

 

Tagessuppe, Salat 
 

Walliser Schweinssteak 

Bratkartoffeln und Rosenkohl 

 

Früchte 

  

Freitag 

24.04.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Spinat-Ricotta-Ravioli in Schin-

kenrahmsauce Apfelmus 

 

Griessköpfli mit Früchtesauce 

  

Samstag 

25.04.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Schweinsvoressen mit getrockne-

ten Tomaten, Schupfnudeln und 

Schwarzwurzeln 

 

Früchte 

  

 
Kurzfristige Änderungen sind möglich! 


