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Spitex Region Entlebuch 
www.spitex-entlebuch.ch 

Industriestrasse 6 
6170 Schüpfheim 

Telefon 041 484 28 00 
info@spitexregionentlebuch.ch 

Nationale Spitex-Nummer 
0842 80 40 20 

 

19.10 bis 24.10.2026 

Alterswohnheim Bodenmatt Entlebuch 
 

 

Tag Menü   Alternativmenü ganze Woche 

Montag, 

19.10.2026 

 Suppe, Salat oder Kompott  

 

Kalbsgeschnetzeltes "Tiroler Art" 

Spiralen 

Grüne Bohnen 

 

Dessert oder Frucht 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Rehpfeffer "Jäger Art"  

mit hausgemachten Butterspätzli und 

herbstlichen Wildbeilagen 

oder  

Wild Beilagenteller (ohne Fleisch) mit 

hausgemachten Butterspätzli und  

feiner Wildrahmsauce 

 

Dessert oder Frucht 

Dienstag, 

20.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Schweinsragout 

Polenta mit Sbrinz 

Grillierte Peperoni 

 

Dessert oder Frucht 

 

Bitte bis am Vortag um 15.00 Uhr  
bei der Zentrale der Spitex Region 
Entlebuch bestellen: 
 

Telefon 041 484 28 00 

Mittwoch, 

21.10.2026 

 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Pouletbrüstli im Knuspermantel mit 
Jus, Trockenreis, Blumenkohl 

 
Dessert oder Frucht 

  

Donnerstag, 

22.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Ofenfleischkäse mit Metzgersauce 

Kartoffelstock, Babykarotten 

 
Dessert oder Frucht 

  

Freitag, 

23.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Käsesuppe 

Apfelschnitzli 

 
Dessert oder Frucht 

  

Samstag, 

24.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Chipolata mit Bratensauce 

Weissweinrisotto, Broccoli 

 
Dessert oder Frucht 

  

 
Kurzfristige Änderungen sind möglich! 


