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Spitex Region Entlebuch 
www.spitex-entlebuch.ch 

Industriestrasse 6 
6170 Schüpfheim 

Telefon 041 484 28 00 
info@spitexregionentlebuch.ch 

Nationale Spitex-Nummer 
0842 80 40 20 

 

21.09. bis 26.09.2026 

Alterswohnheim Bodenmatt Entlebuch 
 

 

Tag Menü   Alternativmenü ganze Woche 

Montag, 

21.09.2026 

 
Suppe, Salat oder Kompott  

 

Rindsgoulasch "Stroganoff" 

Polenta mit Sbrinz 

Braisierter Lattich 

 

Dessert oder Frucht 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Maccaroni Penne Rigate al Tonno (mit 

Thunfisch)  

Limone (mit Zitrone, Knoblauch und Ba-

silikum) 

Verdura (mit mediterranem Gemüse  

und Pesto) 

 

Dessert oder Frucht 

Dienstag, 

22.09.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Panierte Brätschnitzel 

Pommes rissolée 

Krautstiele à la crème 

 

Dessert oder Frucht 

 

Bitte bis am Vortag um 15.00 Uhr  
bei der Zentrale der Spitex Region 
Entlebuch bestellen: 
 

Telefon 041 484 28 00 

Mittwoch, 

23.09.2026 

 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Riz Casimir mit Fruchtgarnitur 

 
Dessert oder Frucht 

  

Donnerstag, 

24.09.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Geräuchertes Rippli 

Dampfkartoffeln 

Rahm-Lauchgemüse 

 
Dessert oder Frucht 

  

Freitag, 

25.09.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Dorsch-Fischstäbli (D) mit Tartar-
sauce, Schnittlauchkartoffeln 

Gehackter Rahmspinat 

 
Dessert oder Frucht 

  

Samstag, 

26.09.2026 

 

Tagessuppe, Salat oder Kompott  

 

Meetballs mit Metzgersauce 

Butterspätzli, Kohlräbli 
 

Dessert oder Frucht 

  

 
Kurzfristige Änderungen sind möglich! 


