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Spitex Region Entlebuch 
www.spitex-entlebuch.ch 

Industriestrasse 6 
6170 Schüpfheim 

Telefon 041 484 28 00 
info@spitexregionentlebuch.ch 

Nationale Spitex-Nummer 
0842 80 40 20 

 

26.10. bis 31.10.2026 

Wohn- und Pflegezentrum Berghof Wolhusen 
 

 

Tag Menü   Alternativmenü ganze Woche 

Montag, 

26.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Hackfleischbällchen in Toma-
tensauce, Teigwaren, Grillgemüse 

 

Heidelbeermuffins 

 

Tagessuppe 

 

Lasagne al forno mit Apfelmus 

 

Dessert oder Früchte 

Dienstag, 

27.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat 
 

Rindssiedfleisch mit Meerrettich-
sauce, Salzkartoffeln,  
Wurzelgemüse 
 
Früchte 

 

Bitte bis am Vortag um 15.00 Uhr  
bei der Zentrale der Spitex Region 
Entlebuch bestellen: 
 

Telefon 041 484 28 00 

Mittwoch, 

28.10.2026 

 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Pizza „Hawaii“ 

mit Ananas, Schinken, Mozzarella 

 

Kuchen aus unserer  

Berghof-Backstube 

  

Donnerstag, 

29.10.2026 

 

 

Tagessuppe, Salat 
 

Geschmorter Schweinsbraten 

Rösti und Schwarzwurzeln 

 

Früchte 

  

Freitag, 

30.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Spaghetti Carbonara 

Apfelmus 

 

Fruchtsalat mit Quark 

  

Samstag, 

31.10.2026 

 

Tagessuppe, Salat 

 

Trutengeschnetzeltes in Papri-

kasauce, Spätzli und Pastinaken 

 

Früchte 

  

 
Kurzfristige Änderungen sind möglich! 


